
Filtre ça ! 
 
 
« Bip bip bip… » Max se réveilla ce lundi, comme tous les lundis, avec le son de son téléphone lui 
disant qu'il était temps pour une nouvelle grande journée à l'école.  
Il éteignit l'alarme et regarda son compte Instagram : plus de 3000 followers ! Son profil était au top. 
La plupart d'entre eux provenaient du profil de sa mère. Elle en avait plus de 70000. La dernière 
image sur son compte avait été postée il y a 5 minutes, on le voyait dormir tranquillement. On 
pouvait lire "Junior, toujours endormi".  Il y en avait une autre de son peSt déjeuner. Un beau bol 
blanc rempli de granola avec des bananes fraichement coupées en fines tranches et des morceaux de 
mangues. Par-dessus, des fraises bien rouges. Sa mère s’occupait de son compte Instagram en fait.  
Un nouveau message apparut, dans lequel sa mère avait écrit "Nous partons faire un jogging avant 
qu'il ne se réveille vraiment ". On y voyait son père et elle, tous deux vêtus d'un survêtement de sport 
et ayant l'air d’être prêts pour un marathon.  
Max alla manger. Il s’assit à table. Et là, il vit un bol de céréales imbibées de plusieurs heures, genre le 
truc que personne ne veut manger! Et ces fraises, qui n’étaient pas rouges, mais blanches. Max ne 
pouvait pas manger ça ! Et dire que sa mère avait passé du temps à poster ce[e photo… Il se leva, se 
dirigea vers le bureau de son père, poussa la porte et le vit assis derrière son ordinateur, en peignoir.  

- Tu n’es pas censé être en train de courir ?  demanda Max.  
- Non, oh, tu sais, maman avec son Instagram, elle m’a demandé de poser pour la photo. Tu 

peux aller me chercher du café ?  
Max alla lui chercher un café et se prépara à aller à l'école. Sur le chemin, il regarda son profil et se 
demanda ce qu'il pourrait faire aujourd'hui. Il avait remarqué que sa mère avait mis un pique-nique 
surprise dans son sac. Et puis il vit une nouvelle photo sur son profil : une image de salade parfaite 
avec des radis coupés en forme de fleur et des tomates cerises. Wow, merci maman ! Le nombre de 
followers augmenta. C'était cool. Il aimait ça. Même pendant le cours de mathémaSques, d'autres 
élèves d'autres classes commencèrent à liker ce qui était sur son compte, même des élèves plus âgés. 
Et même son prof de math !  
A la fin du cours, le professeur leur dit :  

- Vous terminerez la parSe sur les algorithmes à la maison. C'est un devoir à faire pour 
mercredi. On se voit mercredi !  

Dès que le prof eut qui[é la classe, une élève de la classe s’approcha de lui et lui demanda :  
- Max, on mange ensemble aujourd'hui ?  
- Oui, dit-il.  

L’idée lui plaisait ! Et là il ouvre son sac et voit la salade, pas celle qu’il y avait sur Instagram, non ! A la 
place, c’était une salade qui ne ressemblait à rien, comme ces salades toutes faites achetées en vente 
rapide.  
Sur ce, il lui répondit 

- Désolé, je ne peux pas manger avec toi, je l'ai oubliée à la maison. Je vais la chercher et je 
reviens. 

- Ok, je t'a[ends".  
Il qui[a la classe. Bien sûr, il n'allait pas revenir. C'était embarrassant! 
Et quand il rentra chez lui, sa mère était dans le salon, en train d’installer un écran vert, vous savez 
ces écrans qu’on uSlise à la télé, un géant écran vert.  

- Qu'est-ce que tu fais ? demanda-t-il.  
- Je n'ai pas eu assez de followers ces derniers temps. Je pourrais peut-être faire de superbes 

vidéos, et nous pourrions changer notre salle à manger. Ça va être génial, répondit-elle. 
Il alla dans sa chambre et fit ses algorithmes. Il regarda d'autres profils, puis il vit Starfish ! Il ne 
pouvait plus respirer : Starfish ! L'étoile de mer d'Instagram, celle qui compte plus de 1,24 million de 



followers. Et elle avait liké son profil ! Comment l'avait-t-elle trouvé ? Et maintenant, 184 nouveaux 
followers en 3 minutes ! 
Il se dit :  

- Je dois faire quelque chose pour garder mes followers, que puis-je faire ? 
Sa maman entra dans sa chambre, elle venait de lui commander une veste en cuir vous savez les 
vestes en cuir hyper chères et elle lui dit : 

- Max, il faut qu’on prenne des photos de toi avec ce[e veste en cuir qu’on postera sur ton 
compte Instagram. 

Max mit la veste et se plaça devant l'écran vert, sa maman avait projeté un arrière-plan de montagne. 
Après la séance photo, la maman la remballa dans son emballage, évidemment ils n’allaient pas 
garder la veste elle était beaucoup trop chère ! Après 1 h de montage, après avoir ajouté des filtres, 
des couleurs, ils postèrent les photos avec comme quesSon : « Est-ce que je garde ce[e veste ? »  
L'heure de dîner approcha et c'était le moment pour le papa de faire à manger c'était son tour en 
tout cas. Il commença à préparer un riso[o. 

- Sans viande ! dit la maman. Ce n’est pas très bon de manger de la viande tous les jours et 
sans vin blanc parce que ce n’est pas bon non plus de boire trop de vin. Fais donc un riso[o 
aux champignons !  

Mais Max n’avait pas envie de manger ça, ni son papa d’ailleurs. Le papa arriva avec la casserole il la 
posa sur la table. 

- Mais enfin, on ne peut pas prendre une photo de la table avec une casserole ! dit la mère. Va 
changer le récipient.  

Alors le papa retourna dans la cuisine et mit le riso[o dans un plat en plasSque bleu. Ça ne convenait 
toujours pas à la maman.  

- Il manque quelque chose » dit-elle. Et si on projetait un arrière-plan de restaurant italien sur 
le sur le tableau vert comme ça on donnerait l'impression qu'on est au restaurant ! 

La maman trouva sur Google un arrière-plan de restaurant italien. Elle le projeta. Ils avaient vraiment 
l'air d'être dans un restaurant italien. Le papa qui[a la pièce il en avait marre d'a[endre et Max 
n'avait plus faim non plus, il n’avait plus envie de manger, c'était froid. Il retourna dans sa chambre et 
pendant ce temps-là sa maman édita la photo.  
Quelques instants plus tard :  

- C'est toi qui as fait ça ?!? » dit-elle en rentrant dans sa chambre. Regarde, regarde ! 
Max ne comprenait pas.  

- Non j’ai... J’ai rien fait, de quoi tu parles ? » dit-il.  
- C'est toi qui as enlevé les filtres de toutes les photos ? 
- Non je n’ai rien fait, rien touché. 
- Je n'arrive plus à rentrer sur les comptes dit la maman est-ce que tu as changé les codes ?  
- Non je n’ai pas changé les codes maman on s'est sûrement fait pirater. 

Sur le compte Instagram de Max, tous les filtres avaient disparu, les fraises du peSt déjeuner étaient 
moches et la photo avec sa veste en cuir ne ressemblait plus à rien dans son salon. Les abonnés 
diminuèrent au fur et à mesure à commencer par Starfish et ses copains d'école. Il ne restait plus que 
4 followers sur son compte Instagram. Max ne pourrait jamais retourner à l'école, tous les gens 
allaient se moquer de lui. La honte ! Ce soir-là il s'endormit difficilement et le lendemain, toc toc toc 
c'était son papa.  

- Il faut vraiment que tu ailles à l'école maintenant Max, dit-il.  
- Non je ne peux pas aller à l'école, tout le monde va rigoler de moi. 
- Écoute Max, parfois dans la vie il faut regarder les choses en face et prendre ses 

responsabilités. 
- Bon, d'accord, dit Max.  

Lorsque max arriva à l'école tout le monde l'ignora, personne ne voulut lui parler et la honte, même 
la prof était plus désagréable avec lui. Il s'assit sur son banc et elle lui rendit son devoir en lui disant : 

- Max, tu dois vraiment faire des efforts en mathémaSques, ce n'est pas possible, tu vas rater 
ton année si tu conSnues comme ça ! 



Jamais elle ne lui avait parlé comme ça. Lors de la récréaSon les autres élèves vinrent le trouver. 
- Et alors Max, ce n’est pas vraiment la vraie vie de Max sur Instagram puisque tout est 

truqué ?! Ça n’avait pas l'air si bon que ça ce[e salade hier, ni ton déjeuner, ni le riso[o…  
Plus tard, lors du temps de midi, l’élève qui lui avait proposé de manger avec elle vint près de lui et lui 
demanda : 

- Max, est-ce que tu as envie de manger avec moi ce midi ? 
- Non je ne peux pas, j'ai encore oublié mon diner à la maison.  
- Ce n’est pas grave, j'ai apporté un 2e sandwich pour toi. 

Ils allèrent s'installer au réfectoire, elle lui tendit le sandwich, il y avait des tomates, des 
tranches de concombre et une salade croustillante. C'était simple mais tellement bon. La fille 
sortit son téléphone et elle fit un selfie.  

- Pour Instagram, dit-elle. 
- Non ! pas Instagram !  

Il n’eut même pas la chance de finir sa phrase qu'elle avait déjà posté la photo. Il sortit alors son 
portable, chercha le compte de cette fille et il admira à quel point cette photo était authentique 
et agréable.  


