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Max’ mor styrer hans Instagram-konto. Hun filtrerer virkeligheden og gør den langt bedre, end 
den egentlig er, for at få flere følgere til både Max og sig selv. 

I skolen er de andre interesserede i Max, men kun fordi han har mange følgere og billederne af 
hans mad, ser så lækre ud. Selv læreren ser ikke igennem løgnene. 
Max når sit højdepunkt, da den verdenskendte influencer “Starfish” begynder at følge ham. 

Men så mister Max og hans mor adgangen til kontoen. En hacker har overtaget den og 
fjernet alle filtrene fra alt, hvad der ligger på den. Moren er rasende! Følgertallet rasler ned. 
Klassekammeraterne og læreren vender ryggen til ham og begynder at drille ham. Bortset fra en 
enkelt pige, der viser at det normale liv også kan være noget helt særligt, og som lægger billeder 
på sin konto helt uden at redigere dem!

Aktivitetsmuligheder - Evt. kan i vælge jeres egen

• Lav et “Insta-virkelighed flipbook”: I laver to tegninger pr. side: “Sådan så det ud på sociale 
medier” og “Sådan så det ud i virkeligheden”. Saml det hele til et fælles flipbook eller et lille 
zine med titlen “Sandheden bag opslagene”.

• Del et “ufiltreret øjeblik”: I tager eller tegner et øjeblik fra deres dag – uden redigering 
eller filter – og deler det med klassen. Det skal være ægte og meningsfuldt (fx en rodet 
morgenmad, ødelagt legetøj eller det at hjælpe en søskende).

• Design et brætspil: I udvikler et spil, hvor spillerne navigerer i forskellige situationer (fx: Skal 
man poste det her? Hvordan reagerer man på en hadefuld kommentar? Skal man redigere 
billedet?). Man får point for ærlighed, venlighed eller selvomsorg.

• Rollespil: Interview mellem Max og influenceren Starfish – efter at Starfish’ konto er blevet 
hacket. Ekstraopgave: Lav et “opfølgende opslag” fra Starfish, der fremmer ægthed og 
autenticitet.

Historieknogler: Max filter


