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En familie ankommer til en lille landsby, hvor alle passer sig selv. De slår lejr i parken midt i byen.

En pige hilser på dem og ser dem begynde at lave en suppe med kun vand og en sten.
Kan man det? Faderen i familien svarer, at det ville være bedre med lidt salt og urter.
Pigen hjælper dem med at samle forskellige ekstra ingredienser i landsbyen.

Nogle landsbyboere deler gerne flere ingredienser, nogle giver ikke nogen ingredienser væk, 
og nogle har ikke noget mad at dele, men kan dele musikinstrumenter eller skåle og skeer.
Til sidst deltager alle på forskellige måder, deler det, de har, og sammen skaber de en 
vidunderlig suppe, som alle deler.

Aktivitetsmuligheder - Evt. kan i vælge jeres egen
• Lav en stor suppegryde af papir. Hver elev tilføjer en tegning eller et ord, der viser, hvad de 

ville “komme i suppen” (mad, talent, venlighed, en færdighed osv.) – eller giv hver elev en glat 
sten, de kan male noget på, som symboliserer, hvad de bidrager med til “fællesskabssuppen”.

• Skab ” tableauer” af forskellige landsbyboere. Lad de andre gætte, hvad personerne føler eller 
tænker. Giv derefter “statuerne” mulighed for at tale deres indre tanker.

• I grupper opfinder I små skuespil, der viser, hvordan man kan dele eller hjælpe – ikke kun 
med mad, men også med tid, omsorg eller færdigheder.

• Fordel roller: familien, pigen, landsbyboere, musikere. Brug enkle rekvisitter eller kostumer og 
finde på deres egne replikker.

• I små grupper laver I lydeffekter til historien (kogende suppe, musik, latter, fodtrin, omrøring 
osv.) og opfører det live under en fortællestund.

• Lav en musikcirkel, hvor I alle bidrager med en lyd eller rytme – og byg en fælles sang op, 
ligesom man bygger suppen.

• Hvis skolen har faciliteterne (f.eks. et sikkert skolekøkken), kan klassen tage ingredienser med 
og lave suppen sammen – og spise den i fællesskab, ligesom i historien. Alternativt kan I 
tage hjem og lave en “Stensuppe” (uden rigtige sten!) sammen med jeres forældre, skrive om 
oplevelsen eller tage et foto af suppen og hænge det op i klassen.

Historieknogler: Suppe på en sten


